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Objec'fs principaux 
 

§ Comprendre ce qui dis,ngue le montage de série du montage de long-métrage 
(narra,on, personnages, temporalité, modalités du tournage, rythme de 
travail, travail en équipe…). 

§ Acquérir le savoir-faire méthodologique et technique ainsi que le savoir-être de 
l’environnement professionnel de la série. 

§ Dis,nguer les rôles de l’assistant·e monteur, du·de la monteur·se et des autres 
interlocuteur·rice·s et intervenant·e·s spécifiques à la série. 

§ Assimiler la théorie par de nombreux exercices pra,ques sur AVID. 
 
 

Profil professionnel des stagiaires 
 
Monteur·se et/ou assistant·e monteur·se désirant ouvrir, approfondir et réorganiser 
leurs connaissances en technique narra,ve, afin de passer au montage de séries. 
Technicien·ne de la post-produc,on cherchant à comprendre et expérimenter les 
techniques spécifiques du montage de séries. 
 
 

Prérequis 
 
Expérience dans les mé,ers du montage et/ou de la post-produc,on dans l’industrie 
télévisuelle, cinéma ou documentaire. Connaissance du logiciel AVID. 
 
 
 
 
 
 
 

Modalités pédagogiques : 
§ FormaLon présenLelle 
§ 105 heures - 15 jours 
§ 9h30 à 13h00 - 14h00 à 17h30 
 

Deux sites de forma,on : 
§ 57 rue Letort - 75018 Paris 
§ Commune Image - 8 rue Godillot - 93400 

Saint-Ouen 
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Programme détaillé 
 

 
     La formation est basée sur la pratique du montage de séries dans une 
dynamique de groupe. Le nombre restreint de participant·e·s vise également à 
apporter une aide individuelle personnalisée à chacun·e : le montage est un 
domaine qui exige, surtout dans les délais propres à une série, une assurance et 
une maîtrise sans faille.  
 
Après un survol théorique (dramaturgie, linguistique) permettant de mieux 
comprendre le fonctionnement du premier support narratif qu’est le scénario, 
chaque participant·e devra monter en partie un épisode de série, et suivre les 
différentes étapes de ce processus. Chaque jour, à travers l’étude de cas précis, 
et l’application des connaissances acquises au cours du stage, chaque 
participant·e sera suivi·e dans l’avancement de son montage par les 
formateur·rice·s qui apporteront leur expérience et répondront aux besoins 
collectifs et individuels, forgeant ainsi une pratique solide et rigoureuse. 
 
L’objecLf sera d'être capable de monter « en condiLons réelles » une suite d’épisodes de 
série, de manière autonome et dans les délais imparLs, afin d'effectuer une transiLon 
professionnelle vers ce domaine d’acLvité, et de manière plus générale, d'aborder plus 
sereinement le monde de la ficLon. 
La pédagogie se concentrera sur l’étude de cas praLques à parLr de rushes de séries TV 
actuelles et l’analyse des montages effectués par les parLcipant·e·s. 
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§ Semaine 1 
 
Jour 1 – Dramaturgie et scénario 
- Le scénario, ouLl primordial du·de la monteur·se : les enjeux dramaLques, les 
intenLons de réalisaLon, la reconsLtuLon du scénario au montage. 
- Les ouLls d’analyse : linguisLque (axes syntagmaLque/paradigmaLque), 
anthropologiques (structuralisme), une distanciaLon nécessaire. 
- Les couches du support filmique : image, VFX, son direct, sound design, musique, 
autant de couches sémanLques à traiter. 
- Les personnages dans un scénario : caractérisaLon, types de personnages (principaux 
/ secondaires, etc.). 
- La spécificité du scénario de série : plusieurs histoires en une seule, liens dramaLques 
entre séquences / entre épisodes, série et feuilleton. 
- Lecture et analyse du scénario de l’épisode de série à monter pendant le stage. 
 
Jour 2 – Le mé,er de monteur·se de séries (collabora,on avec d’autres 
intervenant·e·s) 
- DéfiniLon des différents domaines du monteur·se : cinéma, série/ficLon TV, pub, 
documentaire, diverLssement, clip. 
- Les différents intervenant·e·s sur une série, leur place et leur rapport avec le·la 
monteur·se : réalisateur·rice, producteur·rice, showrunner·se, diffuseur·se, 
directeur·rice de producLon, directeur·rice de post-producLon, assistant·e monteur·se. 
- La communicaLon entre montage et tournage : hiérarchie, détecter les défauts 
d’image.  
- La chaîne de fabricaLon d’une série : producLon / post-producLon, la communicaLon 
avec les différent·e·s intervenant·e·s. 
- La principale spécificité d’une série : des délais extrêmement serrés, les moyens 
financiers, les cadences de travail (salaire), les différences avec le long métrage. 
 
Jour 3 – Le rôle déterminant de l’assistant·e monteur·se 
- L’organisaLon du projet AVID : la numérisaLon/synchro des rushes, les chuLers de 
sélecLon, la gesLon des media files. 
- La gesLon et transmission des rapports scripte : le découpage de la séquence, les prises 
cerclées, les notes à transmekre. 
- Les réunions préalables : PPM, la réunion de post-producLon. 
- GesLon de la communicaLon du·de la monteur·se : son rôle d’intermédiaire avec les 
différent·e·s intervenant·e·s, la complicité technique et arLsLque avec le·la monteur·se.  
- L’assistance au montage : les séquenciers page et éLqueke, la préparaLon des copies 
de projecLon, aide au pré-montage en cas de retard. 
- L’interlocuteur·rice principal·e du montage sur la finalisaLon de la série, la transmission 
de toutes les données techniques (confo, montage son, musique, VFX, étalonnage), la 
vérificaLon de la cohérence dans la finalisaLon. 
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Jour 4 – Le visionnage des rushes (sélec,on/ pré-montage/ versions) 

§ THÉORIE 
- L’organisaLon du projet AVID : l’organisaLon préalable de l’assistant·e, les BàB de 
sélecLon, les différents chuLers. La vision globale immédiate sur le projet, l’importance 
d’un ordre cohérent et sans faille. 
- Le matériel : réglages et ergonomie. 
- Le visionnage des rushes : la lecture des rapports scripte, la relecture de la séquence 
scénarisLque, apprécier le jeu des comédien·ne·s (les bonnes phases, les déchets, les 
erreurs), la confiance en sa propre mémoire émoLonnelle, la sélecLon (les bout-à-bout, 
les marqueurs), la prise de note des premières impressions.  
- Le pré-montage d’une séquence : rappel des enjeux dramaLques de la séquence, 
cohérence et respect du découpage, enjeux de compréhension, les différentes 
opLons/versions de montage, pré-montage déjà efficace (différent du long métrage). 

§ PRATIQUE 
- Visionnage des rushes, puis montage d'une même séquence de l’épisode de la série. 
L’exercice se fera en temps réel, avec l’assistance personnalisée. 
- Visionnage de chaque version de pré-montage de la séquence, analyse et 
commentaires. 
 
Jour 5 – Le montage d’un dialogue (la compréhension comme premier objec,f) 

§ THÉORIE 
- Le champ/contre-champ : l’axe 180° (règles et astuces pour y déroger), l’utilisation du 
multicam (méthode de visionnage et de sélection), la spécificité de la série (montrer 
celui·celle qui parle), la multiplication des acteurs·rice·s (séquence à table), la mise en 
scène et parfois chorégraphie dans un dialogue.  
- Les échelles de plan : utilisation sémantique des échelles (emphase, indication, etc.), 
restitution de la géographie du lieu, prédominance de certaines échelles dans une 
série.  
- Le dialogue et le son : montage d’un dialogue au son, remplacement d’un direct par 
un autre (régularité du jeu des comédien·ne·s), le raccord labial.  
- Le rythme du dialogue : comprimer ou dilater le temps, respecter le rythme de jeu 
(l’aider si nécessaire).  
- Le pré-minutage scripte : confrontaLon au minutage pré-montage. 

§ PRATIQUE 
- Répartition du groupe en binômes, répartition de différentes séquences d’un 
scénario, établissement d’un planning de travail. 
- Visionnage et pré-montage d’une ou deux séquences de chaque partie. 
- Suivi individuel de l’avancée de ce travail.  
Bilan de la semaine. 
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§ Semaine 2  
 
Jour 1 – Le travail en équipe (la spécificité du montage de séries) 

§ THÉORIE 
- La série tournée en « saison » : une équipe de plusieurs monteur·se·s, un·e éventuel·le 
supervising editor, une équipe de plusieurs réalisateur·rice·s, le·la showrunner·se, 
connaître la saison enLère (scénario, personnages, début et fin, etc.).  
- Le plan de travail : le tournage crossboardé, les demandes de retakes, le montage 
chronologique par blots.  
- Les codes de la série : l’ellipse (idenLté de la série), les graphiques (Ltres, sous-Ltre, 
VFX), le sonore (sound design et musique). 

§ PRATIQUE 
En respectant le planning établi la semaine précédente, les parLcipant·e·s conLnueront 
de pré-monter les séquences akribuées. L'objecLf sera d’avoir un premier montage 
complet en début de semaine 3. 
 
Jour 2 – Par,cularités du montage Avid 

§ THÉORIE 
- L’organisaLon en 3 écrans : le bureau (chuLers et fenêtre de projet), le composer (écran 
source, écran montage et Lmeline), le moniteur « plein écran ». 
- La mulLplicaLon des pistes : son (gesLon des pistes quantar, bounce bipiste), VFX 
(différentes généraLons VFX). L'économie des pistes.  
- L’importance du “trim mode” : rogner sans rien casser, ni désynchroniser.  
- L’appropriaLon de l’interface. 

§ PRATIQUE 
- Suite du pré-montage des séquences akribuées, et accompagnement individuel. 
- VérificaLon de l’avancement du travail collecLf sur le « séquencier page ». 
 
Jour 3 – Le montage d’une scène d’ac,on 

§ THÉORIE 
- Visionnage et analyse d’une scène d’acLon. 
- Les différents types d’acLon : poursuite (voiture, course, etc.), combat (fight, fusillade, 
etc.).  
- L’accéléraLon ou la dilataLon du temps, Lme warp, tricher le temps, split screen. 

§ PRATIQUE 
- Suite du pré-montage des séquences akribuées et accompagnement individuel. 
- Montage d’une scène d’acLon.  
- PrésentaLon argumentée de chacun des pré-montages. Analyse et commentaire des 
travaux. 
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Jour 4 – Le début d’un épisode 
§ THÉORIE 

- CapLver l’akenLon du·de la spectateur·rice : l’exposiLon efficace du conflit narraLf, le 
résumé des précédents épisodes, la promesse de « producLon value ». 
- Soigner parLculièrement le début : une enLté en soi, toutes les couches sémanLques 
uLlisées (image, VFX, son, sound design, musique).  
- Les chapitres d’un épisode : la séquence narraLve, le climax, l’emphase, les codes 
d’ellipse de la série. 

§ PRATIQUE 
- Suite du pré-montage des séquences akribuées et accompagnement individuel. 
- Mise en praLque des connaissances acquises sur le chapitrage. 
 
Jour 5 – La musique et le sound design 

§ THÉORIE 
- Accompagner l’image : la noLon de synchronie (point de concordance sur l’axe 
paradigmaLque), monter la musique sur l’image (et non le contraire), le moment 
adéquat pour l’adjoncLon de musique. 
- La séquence musicale ellipLque : le passage du temps, du clip, mais pas tout à fait, le 
basculement dans un autre espace temps. 
- La gesLon de la musique : le·la compositeur·rice de la série (brief narraLf), musique 
pré-existante, musique maqueke, musique des saisons précédentes, thémaLques 
musicales de série (suspense, enquête, acLon, etc.). 

§ PRATIQUE 
- Suite du pré-montage des séquences akribuées et accompagnement individuel. 
- Calage d’une musique sur l’une des séquences montées.  
- VérificaLon de l’avancement du travail en vue d’un premier assemblage en semaine 3. 
Bilan de la semaine. 
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§ Semaine 3  
 
Jour 1 – Le premier assemblage / premier montage 

§ THÉORIE 
- Le montage de la copie : iniLer le chapitrage (transiLons, ellipses), choisir une version 
de séquence, regarder ou non avant le réalisateur.  
- L’analyse du premier montage : la prise de notes en cours de projo, le couple 
réalisateur·rice/monteur·se, la confrontaLon de l’efficacité scénarisLque à l’efficacité 
filmique, la cohérence du jeu, le chronométrage total. 
- La manipulaLon de la structure : le séquencier éLqueke, la posiLon d’une séquence, la 
transformaLon narraLve d’une séquence, la créaLon de séquences narraLves, le 
chapitrage. 

§ PRATIQUE 
- Les parLcipant·e·s mekront en praLque les connaissances acquises sur le premier 
montage en assemblant leurs séquences et échangeront leurs blots pour monter la 
première copie. 
- Visionnage du premier montage : analyse des qualités et défauts de ce premier 
montage et établissement d'un planning de travail pour les jours à venir. 
 
Jour 2 – L’analyse, une gymnas,que de distancia,on 

§ THÉORIE 
- La perte de distance : l’implicaLon émoLonnelle du·de la monteur·se, la relecture de 
ses premières notes, la rapidité dans l’analyse, la décepLon. 
- Les moyens de distanciaLon : la formalisaLon narraLve, le lieu de projecLon, le 
support de projecLon, montrer à une Lerce personne, le choix et la planificaLon de ces 
moyens.  
- La remise en cause de la structure : savoir tricher (le temps, l’espace, le sens), rendre 
possible (« en montage, tout est possible, sauf l’impossible »).  
- Les différentes homogénéités : la compréhension comme premier objecLf, le jeu des 
comédien·ne·s (moyens d’améliorer), le rythme (noLon d’analogie, rythme propre de 
l’image), la respiraLon (establishing shots, etc.).  
- Les coupes franches : la redondance d’informaLons, la suppression de séquences, la 
coupe texte.  
- La hiérarchie des transformaLons : la progressivité dans le processus de 
transformaLon, ne pas se perdre, savoir remekre à plus tard. 

§ PRATIQUE 
Les parLcipant·e·s mekront en praLque les connaissances acquises sur les 
transformaLons de montage pour améliorer et homogénéiser leurs blots respecLfs de 
séquences. 
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Jour 3 – Les projec,ons « produc,on » et « diffuseur·se » 
§ THÉORIE 

- La préparation d’une projection : un produit semi-fini (les sons d’ambiance, la 
musique, le sound design, l’audio-mix AVID), l’amélioration (entre projo de production 
et diffuseur·se), le test de la salle de projection. 
- La présentation avant projection : préambule du·de la réalisateur·rice, du·de la 
monteur·se, noter les réactions durant la projection.  
- Le débat après une projecLon : le rôle du·de la réalisateur·rice, du·de la monteur·se 
(savoir se taire), comprendre et accepter les criLques, les proposiLons (décoder le sens 
des criLques), l’apport arLsLque du·de la producteur·rice, le droit de regard du·de la 
diffuseur·se. 

§ PRATIQUE 
Les parLcipant·e·s devront transformer, améliorer et homogénéiser leurs blots respecLfs 
de séquences. Ils complèteront aussi l’adjoncLon de musique en vue d’une projecLon 
de producLon. 
Visionnage du second montage : analyse des qualités et défauts et établissement d'un 
planning de travail pour les derniers jours. 
 
Jour 4 – La fin du montage (le début des étapes de finalisa,on) 

§ THÉORIE 
- Les dernières modificaLons : rester vigilant (perte de distance et de sens, etc…), 
dernière opportunité de saLsfacLon. 
- La transmission aux autres technicien·ne·s : envoi des différents exports (confo, VFX, 
montage directs, son, bruitage, post-synchro, mixage), la projecLon de détecLon - les 
différents les procédés sémanLques mis en place. 

§ PRATIQUE 
Les parLcipant·e·s conLnueront de transformer, améliorer et homogénéiser leurs blots 
respecLfs de séquences. Ils complèteront aussi l’adjoncLon de musique en vue d’une 
projecLon de diffusion et prépareront une copie la plus propre possible.  
 
Jour 5 – La recherche de travail 

§ THÉORIE 
- “Savoir-faire” et “faire savoir” : informer son réseau professionnel, pousser les bonnes 
portes sans déranger, bande démo et page web, savoir montrer sa déterminaLon. 
- Saisir toutes les opportunités : court-métrage, programmes courts TV, assistanat 
montage. 

§ PRATIQUE 
- Les parLcipant·e·s termineront de transformer, améliorer et homogénéiser leurs blots 
respecLfs de séquences. 
- Visionnage du montage final : analyse et commentaire des qualités et défauts de ce 
montage final. 
Bilan de la formaLon. 
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Moyens pédagogiques et techniques 
 
§ Formateurs 
Yves BELONIAK, Chef monteur. 
Romaric NEREAU, Assistant monteur. 
 
 
§ Méthode pédagogique 
Alternance d’exercices praLques et d’enseignements théoriques. 
Exercices de montage individuels. 
Analyse des résultats et criLques. 
SimulaLon d’entreLen. 
 
 
§ Supports fournis aux stagiaires 
DocumentaLon de cours théoriques. 
Rushes de séries récentes. 
 
 
§ Moyens techniques à la disposi,on des stagiaires 
StaLon de montage individuelle AVID Media Composer. 
Vidéoprojecteur. 
 
 
§ Modalités d’évalua,on 
Bilan à mi-parcours et entreLen individuel en fin de formaLon. 
 
 
 
 
 


